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                                          Пояснительная записка

[bookmark: _GoBack]  	 Программа ориентирована на работу по учебникам В. Д. Симоненко, Н. В. Синица, О. В. Павлова  «Технология»   и адаптирована к условиям  обучения  воспитанников  организации  детей-сирот   самостоятельно определяться с выбором профессии, прокладывать себе дорогу в жизни, устраивать свой быт.
      Социально – экономическая ситуация в нашей стране требует от ребят творческой инициативы и коммуникабельных способностей. Человек, обладающий умением творчески подходить к решению различных проблем, будет чувствовать себя уверенно в самых неожиданных ситуациях бытового и социального общения. Чем раньше начать формирование у ребенка перечисленных умений и навыков, тем проще ему будет адаптироваться в сложных современных условиях.
Программа составлена с учетом специфики воспитательной работы в центре. Предлагаемый вариант курса рассчитан на проведение его как в группе воспитанников от 8 до 16 лет, так и индивидуально. Количество часов на каждый год обучения может увеличиваться или уменьшаться в зависимости от способности воспитанников детского дома усваивать и закреплять учебный материал, цели и задачи обучения, других особенностей группы. 
   	При выборе форм, методов и приемов обучения всегда учитываются возрастные, индивидуальные и психологические особенности воспитанников центра.
   	Организация прикладной художественно-творческой деятельности строится на чередовании разнообразных видов деятельности учащихся; теоретических, практических занятий, выставок, конкурсов.
   	Трудовое обучение в центре содержит ряд этапов:
Первый год обучения определяет содержание и характер совместной работы учителя и воспитанников по осознанию предстоящей практической деятельности: это анализ конструкции изделия, анализ технологии его изготовления, сведения об устройстве, назначении и правилах безопасной работы инструментами, название используемых материалов и ряда их свойств, подлежащих целенаправленному наблюдению и опытному исследованию.
Дети с 2 по 4 классы  знакомятся с различными видами ручных швов,  ручные петли, пришивание пуговиц разными способами. Для закрепления навыков шитья с учениками проводится цикл занятий по изготовлению одежды для кукол, игольниц, мягкие игрушки, применение навыков ручного шва при ремонте одежды.
	Ученики 5 - 7 классов изучают правила техники безопасности при работе на швейной машинке, знакомятся с устройством швейной машинки. Предусмотрены упражнения по освоению приемов работы на ней. Формирование навыков выполнения машинных строчек и швов. 
Закрепление полученных навыков отрабатывается  на ремонте  штор, одежды, изготовлении мягких игрушек и сувениров.
	Программа 8-9 классов предусматривает изготовление костюмов для коллективов художественной самодеятельности и новогодних праздников.
Особое внимание уделяется обучению ухода за одеждой, ремонту и реставрации, что воспитывает у подростков центра  бережное и аккуратное отношение к одежде. 
Одним из направлений трудовой адаптации воспитанников в центре является занятия декоративно-прикладным творчеством. Декоративно - прикладное творчество по своей природе богато и разнообразно. Оно воспитывает чуткое отношение к прекрасному, способствует формированию творческой гармонично развитой личности, а в случае для организаций детей сирот,  выполняет корректирующую  компенсаторную и терапевтическую функции. Отсюда очевидна актуальная необходимость создания системы художественной подготовки воспитанников, разработки обучающих технологий, использование разнообразных видов декоративно-прикладной деятельности, которые обеспечивают развитие будущей творческой личности.
	 В результате этой деятельности воспитанники имеют возможность более глубоко осознать, что только упорной, кропотливой работой можно чего-то добиться в жизни, осознать необходимость трудиться на пользу общества, выработать потребность в труде. Включаясь в трудовой процесс, ребенок коренным образом меняет свое представление о себе и об окружающем мире. Радикальным образом изменяется самооценка. Она изменяется под влиянием успехов в трудовой деятельности, что в свою очередь меняет авторитет ребёнка  в коллективе. Вопрос авторитета, самоутверждения особенно большую роль играет в старшем возрасте. Кроме этого в процессе труда развиваются творческие  способности, умения и навыки. В трудовой деятельности формируются новые виды мышления. Вследствие коллективности труда дети получают навыки работы, общения, сотрудничества, что улучшает адаптацию ребенка в обществе.
	Цель программы: Подготовка воспитанников детского дома к самостоятельной жизни, труду, сознательному выбору профессии.
	Задачи программы: 
В обучении
· формировать у воспитанников представление о декоративно-прикладном творчестве;
· обучать навыкам мыслительной деятельности, самостоятельно добывать знания;
В воспитании
· формировать нравственные основы личности, потребность личности в непрерывном самосовершенствовании;
· формировать гуманистическое отношение к окружающему миру,
· воспитывать дружный, творчески сплоченный коллектив;
· привить любовь к труду и уважение к людям труда,
В развитии
· развивать художественный вкус, инициативу, творческие способности ребенка через практическую деятельность.
· развитие мелкой моторики, глазомера через формирование практических умений;
· развитие созидательных возможностей личности
· расширение кругозора воспитанников;
В оздоровлении
· обеспечивать эмоциональное благополучие ребенка;
· укреплять психическое здоровье ребенка;
· способствовать развитию психических, мыслительных и двигательных процессов у умственно отсталых школьников.




















Учебно-тематический план занятий на год
(2 класс)

	Тема занятия:
	Задачи занятия:
	Кол-во часов:

	Вводное занятие: Правила техники безопасности; организация рабочего места.
	Освоение основ работы и правил безопасности, и ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями при работе с ручным инвентарём
	1

	Инструменты и приспособления.
	Ознакомление с назначением и основными приемами их использования в работе.
	1

	Ручные швы:   Соединительные;    
	Ознакомление с назначением, применением и отработка простейших технических приёмов; развитие глазомера, мелкой моторики рук.
	2

	Закрепляющие; 
	
	3

	Отделочные.
	
	3

	Обработка петли вручную.
	Развитие сенсомоторики - согласованности в работе глаз и рук; приучение к аккуратности и усидчивости.
	2

	Пришивание пуговиц разными способами.
	Приобретение навыков в координации движений пальцев, развитие мелкой моторики рук; знакомство с формой, цветом.
	3

	Практическая работа: "Изготовление подушечки для игл"
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения.
	4

	Изготовление декоративной салфетки
	Отработка навыков шитья. Развитие индивидуального художественного вкуса и творческого подхода к работе.
	4

	Пошив мягкой игрушки.
	Развитие инициативы, творческого выражения индивидуальности ребёнка, закрепление навыков шитья.
	6

	Изготовление тряпичной куклы - наперстки
	Научиться последовательно и качественно обрабатывать данный узел, используя различные приемы.
	5

	Изготовление одежды для кукол и игрушек
	Развитие вкуса, чувства цвета, композиционных решений, выбора художественного образа
	6

	Изготовление постельного белья для кукол 
	Развитие навыков простого раскроя ткани и ручных швов.
	6

	Аппликация 
	Развитие первых чертежных навыков, воспитания аккуратности и бережное, экономичное отношение к материалу.
	6

	Выполнение вышивки тамбурным швом
	Развитие творческих способностей. Развитие глазомера, мелкой моторики рук.
	6

	Изо-нить
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения - при создании геометрического узора
	6

	Свободная тема: Самостоятельно разработать и изготовить изделия: мягкая игрушка, игольница, одежда для кукол.
	Развитие инициативы, вдохновение и развитие детской мысли. Закрепление навыков, приобретённых на занятиях.
	4

	Итого:
	68



Учебно-тематический план занятий на год
(3 класс)

	Тема занятия:
	Задачи занятия:
	Кол-во часов:

	Вводное занятие: Правила техники безопасности; организация рабочего места.
	Освоение основ работы и правил безопасности, и ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями при работе с ручным инвентарём
	1

	Инструменты и приспособления.
	Ознакомление с назначением и основными приёмами их использования в работе.
	1

	Ручные швы: 
Соединительные;    
	Ознакомление с назначением, применением и отработка простейших технических приёмов; развитие глазомера, мелкой моторики рук.
	2

	Закрепляющие; 
	
	3

	Отделочные.
	
	4

	Обработка петли вручную.
	Развитие сенсомоторики - согласованности в работе глаз и рук; приучение к аккуратности и усидчивости.
	2

	Пришивание пуговиц разными способами.
	Приобретение навыков в координации движений пальцев, развитие мелкой моторики рук; знакомство с формой, цветом.
	3

	Практическая работа: "Изготовление подушечки для игл."
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения.
	5

	Пошив мягкой игрушки.
	Развитие инициативы, творческого выражения индивидуальности ребёнка, закрепление навыков шитья.
	6

	Изготовление тряпичной куклы - закрутки
	Научиться последовательно и качественно обрабатывать данный узел, используя различные приемы.
	6

	Изготовление одежды для кукол и игрушек
	Развитие вкуса, чувства цвета, композиционных решений, выбора художественного образа
	6

	Выполнение вышивки тамбурным швом
	Развитие творческих способностей. Развитие глазомера, мелкой моторики рук.
	6

	Изо-нить
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения - при создании геометрического узора
	8

	Аппликация 
	Развитие первых чертежных навыков, воспитания аккуратности и бережное, экономичное отношение к материалу.
	5

	Вышивка крестиком
	Развитие вкуса, чувства цвета, композиционных решений, выбора художественного образа
	6

	Свободная тема: Самостоятельно разработать и изготовить изделия: мягкая игрушка, игольница, одежда для кукол.
	Развитие инициативы, вдохновение и развитие детской мысли. Закрепление навыков, приобретённых на занятиях.
	4

	Итого:
	68



Учебно-тематический план занятий на год
(4 класс)

	Тема занятия:
	Задачи занятия:
	Кол-во часов:

	Вводное занятие: Правила техники безопасности; организация рабочего места.
	Освоение основ работы и правил безопасности, и ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями при работе с ручным инвентарём
	1

	Повторение пройденного материала.
	Приобретение навыков в координации движений пальцев, развитие мелкой моторики рук; знакомство с формой, цветом.
	2

	Ремонт одежды. Обработка заплаты.
	Воспитание у ребёнка аккуратности и бережного, экономного отношения к одежде. Вырабатывание творческих способностей при выборе цвета и композиционного решения.
	6

	Пошив мягкой игрушки.
	Развитие инициативы, творческого выражения индивидуальности ребёнка, закрепление навыков шитья.
	8

	Изо-нить
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения. Научить видеть конструктивные части, сохранять целостность восприятия при создании геометрического узора
	8

	Плетение из ниток
	Развитие образного и пространственного мышления, решение композиционных задач. Обучение работы обеими руками.
	6

	Вязание на спицах
	Овладение приемами вязания, развитие образного и пространственного мышления,  моторики рук, составление композиций, использование цветовой гаммы.
	6

	Изготовление тряпичной куклы - закрутки
	Открыть возможности для  развития инициативы, активизировать детскую мысль, пробудить положительные эмоции.
	6

	Аппликация 
	Развитие первых чертежных навыков, воспитания аккуратности и бережное, экономичное отношение к материалу.
	8

	Вышивка крестиком
	Развитие вкуса, чувства цвета, композиционных решений, выбора художественного образа
	6

	Мережка.
	Ознакомить с различными видами мережки. Научить подбирать ткань, нитки, иголки. Закрепить умение работы с иглой.
	6

	Свободная тема: Самостоятельно разработать и изготовить изделия: мягкая игрушка, игольница, одежда для кукол.
	Развитие инициативы, вдохновение и развитие детской мысли. Закрепление навыков, приобретённых на занятиях.
	5

	Итого:
	68



Учебно-тематический план занятий на год
(5 класс)

	Тема занятия:
	Задачи занятия:
	Кол-во часов:

	Вводное занятие.  Повторение пройденного материала. Инструктаж по технике безопасности. 
	Освоение основ работы и правил безопасности. Ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями при работе с ручным инвентарем и швейными машинами.
	1

	Знакомство со швейными машинами. Рабочие механизмы швейной машины.
	Ознакомление с назначением и основными приемами их использования в работе.
	3

	Организация рабочего места. Правила ТБ.
	Теоретическое занятие.
	1

	Строчка на бумаге без ниток. Работа на холостом ходу, пуск и остановка швейной машины.
	Приобретение навыков координации движения рук и ног. Приучение к усидчивости.
	4

	Заправка верхней и нижней нити.
	Приобретение навыков в координации движений пальцев, развитие мелкой моторики рук; знакомство с формой, цветом.
	1

	Наматывание ниток на шпульку.
	Соблюдение точности и последовательности операций, ТБ.
	1

	Подбор и установка иглы. Строчка на бумаге с нитками
	Соблюдение ТБ, последовательности установки операций.
	4

	Выполнение строчки с различной длинной стежка. Выполнение закрепок.
	Ознакомление с назначением и применением различной величины  стежка. Технические наработки. 
	4

	Стачивание полосок ткани
	Привитие точности и аккуратности в работе
	2

	Утюг и его назначение. Правила ТБ при работе с электроутюгом.
	Привитие навыков и ознакомление с ТБ в обращении с электроутюгом.
	2

	Влажно-тепловая обработка (ВТО) изделий.
	Правила ВТО и ТБ при работе с утюгом.
	2

	Пошив декоративных подушек
	Закрепление навыков работы на швейной машине, развитие творческих способностей
	6

	Изготовление комплекта для кухни
	Отработка навыков шитья. Развитие индивидуального художественного вкуса и творческого подхода к работе.
	6

	Изготовление сумок различного назначения 
	Отработка навыков шитья. Развитие индивидуального художественного вкуса и творческого подхода к работе.
	6

	Ремонт и пошив концертных костюмов
	Развитие творческих способностей и фантазии
	6

	Изо-нить
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения. Научить видеть конструктивные части, сохранять целостность восприятия при создании геометрического узора
	6

	Ремонт одежды
	Воспитание аккуратности, бережного отношения к одежде
	7

	Вышивка крестиком
	Развитие вкуса, чувства цвета, композиционных решений, выбора художественного образа
	6

	Итого:
	68




Учебно-тематический план занятий на год
(6 класс)

	Тема занятия:
	Задачи занятия:
	Кол-во часов:

	Вводное занятие.  Повторение пройденного материала. Инструктаж по технике безопасности 
	Освоение основ работы и правил безопасности. Ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями при работе с ручным инвентарем и швейными машинами.
	1

	Правила работы на швейной машине. Уход за швейной машиной
	Ознакомить с правилами работы и ухода за швейной машиной. 
	1

	Выполнение машинных швов. Практическое занятие (повторение)
	Повторение и закрепление навыков работы на швейной машинке. Отработка технических приёмов шва.
	3

	Пошив мягкой игрушки
	Закрепление навыков шитья. Развитие инициативы, творческого  выражения индивидуальности ребенка.
	4

	Уход за одеждой.
	Приобретение навыков в координации движений пальцев, развитие мелкой моторики рук; знакомство с формой, цветом.
	3

	Ремонт одежды
	Воспитывать аккуратность, бережное отношение к одежде.
	6

	Ремонт и пошив концертных костюмов  
	Закрепление навыков шитья. Развитие инициативы, творческого  выражения индивидуальности ребенка.
	5

	Русский фольклор
	Возрождение утерянных традиций русской культуры, формирование эстетических вкусов.
	5

	Ремонт и пошив мягкого инвентаря
	Научить последовательно обрабатывать каждый узел изделия, используя различные методы обработки.
	3

	Мережка
	Ознакомить с различными видами мережки. Научить подбирать ткань, нитки, иголки. Закрепить умение работы с иглой.
	6

	Вышивка крестиком
	Развитие вкуса, чувства цвета, композиционных решений, выбора художественного образа
	6

	Нитяная графика
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения. Научить видеть конструктивные части, сохранять целостность восприятия при создании геометрического узора
	6

	Декоративное панно
	Развитие инициативы, творческих способностей, чувства цвета и композиционных решений.
	6

	Вышивка бисером
	Развитие  вкуса, чувства цвета, видения конструктивных частей, сохранения целостности восприятия при создании  узоров
	4

	Поделки из бисера
	Развитие сенсомоторики, согласованность в работе глаз и рук, координации движений.
	6

	Изготовление декоративных пуговиц
	Развитие индивидуального художественного вкуса и творческого подхода к работе.
	3

	Итого:
	68




	Учебно-тематический план занятий на год
(7 класс)

	Тема занятия:
	Задачи занятия:
	Кол-во часов:

	Вводное занятие: Закрепление пройденного материала, техники безопасности, правил работы на швейной машинке.
	Освоение основ работы и правил безопасности. Ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями при работе с ручным инвентарем и швейными машинами.
	1

	Выполнение машинных швов. Практическое занятие (повторение).
	Повторение и закрепление навыков работы на швейной машинке. Отработка технических приёмов шва.
	3

	Утюг и его назначение. Техника безопасности при работе с электроутюгом. Влажно-тепловая обработка при работе с тканями различных текстур.
	Ознакомление со спецификой В. Т. О. при работе с тканью различной текстуры.
	1

	Изготовление варежки-прихватки
	Отработка навыков шитья. Развитие индивидуального художественного вкуса и творческого подхода к работе.
	3

	Уход за одеждой.
	Приобретение навыков в координации движений пальцев, развитие мелкой моторики рук; знакомство с формой, цветом.
	2

	Ремонт одежды.
	Воспитывать аккуратность, бережное отношение к одежде.
	6

	Изготовление косметички
	Отработка навыков шитья. Развитие индивидуального художественного вкуса и творческого подхода к работе.
	6

	Печворк
	Развитие художественного вкуса,, воспитания аккуратности и бережное, экономичное отношение к материалу.
	6

	Пошив и ремонт новогодних костюмов.
	Развитие творческих способностей детей, закрепление навыков шитья и отработка технологических операций в шитье.
	6

	Вышивка бисером
	Развитие  вкуса, чувства цвета, видения конструктивных частей, сохранения целостности восприятия при создании  узоров
	6

	Вышивка лентами.
	Ознакомить с техническими условиями и приемами выполнения вышивки шелковыми лентами, научить выполнять ее.
	6

	Пошив мягкой игрушки.
	Отработка ручного и машинного шва. Развитие инициативы творческого мышления ребёнка.
	6

	Изготовление домашнего оберега своими руками
	Отработка ручного. Развитие инициативы творческого мышления ребёнка.
	4

	Изо-нить
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения. Научить видеть конструктивные части, сохранять целостность восприятия при создании геометрического узора
	4

	Вязание на спицах
	Развитие образного и пространственного мышления, моторики рук. Умение составлять композицию, правильно использовать цветовую гамму.
	5

	Изготовление поделок-сувениров.
	Отработка ручного и машинного шва. Ознакомление с новыми технологическими приёмами и методами обработки.
	3

	Итого:
	68





	Учебно-тематический план занятий на год
(8 класс)
	



	Тема занятия:
	Задачи занятия:
	Кол-во часов:

	Вводное занятие.  Повторение пройденного материала. Инструктаж по технике безопасности. 
	Освоение основ работы и правил безопасности. Ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями при работе с ручным инвентарем и швейными машинами.
	1

	Выполнение машинных швов.
	Повторение и закрепление навыков работы на швейной машинке. Отработка технических приёмов шва.
	3

	Пошив мягкой игрушки.
	Отработка ручного и машинного шва. Развитие инициативы творческого мышления ребёнка.
	4

	Ремонт и реставрация одежды.
	Научить при помощи технических методов обработки и творческому подходу реставрации изделия.
	6

	Уход за одеждой
	Приобретение навыков в координации движений пальцев, развитие мелкой моторики рук; знакомство с формой, цветом.
	6

	Пошив и ремонт новогодних костюмов.
	Развитие творческих способностей. Закрепление навыков шитья.
	5

	Вышивка лентами.
	Ознакомить с техническими условиями и приемами выполнения вышивки шелковыми лентами, научить выполнять ее.
	6

	Пошив мягкой игрушки.
	Отработка ручного и машинного шва. Развитие инициативы творческого мышления ребёнка.
	6

	Изготовление домашнего оберега своими руками
	Отработка ручного. Развитие инициативы творческого мышления ребёнка.
	4

	Вышивка бисером
	Развитие  вкуса, чувства цвета, видения конструктивных частей, сохранения целостности восприятия при создании  узоров
	6

	Изо-нить
	Развитие творческих способностей ребёнка: вкуса, чувства цвета, композиционного решения. Научить видеть конструктивные части, сохранять целостность восприятия при создании геометрического узора
	6

	Вязание на спицах
	Развитие образного и пространственного мышления, моторики рук. Умение составлять композицию, правильно использовать цветовую гамму.
	5

	Печворк
	Ознакомить с основами лоскутного шитья. Закрепить навыки шитья. Научить создавать подарки своими руками.
	5

	Вышивка крестиком
	Развитие вкуса, чувства цвета, композиционных решений, выбора художественного образа
	5

	Итого:
	68




Учебно-тематический план занятий на год
(9 класс)

	Тема занятия:
	Задачи занятия:
	Кол-во часов:

	Вводное занятие.  Повторение пройденного материала. Инструктаж по технике безопасности. 
	Освоение основ работы и правил безопасности. Ознакомление с санитарно-гигиеническими требованиями при работе с ручным инвентарем и швейными машинами.
	1

	Лоскутное шитье (подушки; сувениры).
	Ознакомить с основами лоскутного шитья. Закрепить навыки шитья. Научить создавать подарки своими руками.
	6

	Ремонт и реставрация одежды.
	Научить при помощи технических методов обработки и творческому подходу реставрации изделия.
	6

	Пошив и ремонт новогодних костюмов.
	Развитие творческих способностей. Закрепление навыков шитья.
	5

	Аппликация 
	Ознакомить  с техническими условиями и приемами выполнения накладной аппликации, научить выполнять ее.
	5

	Перчаточные куклы.
	 Применение различных методов обработки. Закрепление навыков шитья.
	4

	Ремонт и пошив мягкого инвентаря.
	Научить последовательно обрабатывать каждый узел изделия, используя различные методы обработки.
	3

	Изготовление картины в технике отлетной аппликации.
	Развитие творческих способностей, художественного вкуса  ответственность и самостоятельность
	4

	Итого:
	34
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